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Determinazione del Responsabile N.  DEL   

 
OGGETTO: INDENNITÀ REGIONALE FIBRIOMIALGIA (IRF). L.R. N. 5/2019, 

MODIFICATA DALLA L.R. N.18/2024, D.G.R. N. 9/22 DEL 12.02.2025. 

APPROVAZIONE AVVISO PUBBLICO ANNUALITÀ 2025. 

 

La Responsabile dell’  Area Servizi Socio-Culturali e Istruzione 

 
Visto il Decreto del Sindaco n. 16 del 14.10.2024 con il quale è stato conferito alla sottoscritta 

l’incarico di Posizione Organizzativa dell'Area Servizi Socio Culturali e Istruzione; 

Dato atto che: 

- si è in fase di predisposizione del bilancio di previsione 2025/2027; 

- si sta operando in regime di gestione provvisoria ai sensi dell’art. 163 comma 2 del D. Lgs. 

n. 267/2000 

Visti: 

- il Titolo primo del D. Lgs. n. 118/2011 ed i relativi provvedimenti attuativi, nonché le discipline 

contabili vigenti alla data di entrata in vigore del citato decreto, con particolare riferimento al D. 

Lgs. n. 267/2000 per quanto con esso compatibili; 

- il D. Lgs. 118/2011 “Disposizioni in materia di armonizzazione dei sistemi contabili e degli schemi 

di bilancio delle Regioni, degli enti locali e dei loro enti ed organismi, a norma degli artt. 1 e 2 della 

L. 42/2009”, il quale introduce nuovi principi in materia di contabilità degli E.L.; 

- il principio contabile n. 16 che prevede la c.d. “competenza finanziaria potenziata”, secondo la 

quale le obbligazioni attive e passive giuridicamente perfezionate sono registrate nelle scritture 

contabili nel momento in cui l’obbligazione sorge, con l’imputazione all’esercizio nel quale esse 

vengono a scadenza, ma che costituiscono una deroga a tale regola gli accertamenti e gli impegni 

riguardanti i servizi per conto terzi e le partite di giro che sono registrati e imputati all’esercizio in 

cui l’obbligazione sorge; 

Richiamati: 
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- l’articolo 107 del Decreto Legislativo n. 267 del 18.8.2000, Testo Unico delle leggi 

sull’ordinamento 

degli enti locali; 

- lo Statuto Comunale; 

- il vigente regolamento sull’ordinamento degli uffici e dei servizi; 

- il DUP 2024/2026, approvato dal Consiglio Comunale con deliberazione 37 del 28/11/2023; 

- lo schema del bilancio di previsione 2025/2027, approvato dalla Giunta Comunale n. 29 del 

01/03/2025; 

- il PEG 2024/2026 (parte finanziaria), approvato dalla Giunta Comunale con deliberazione n. 43 

del 20.03.2024; 

- il PIAO 2024/2026, approvato con deliberazione della Giunta Comunale n. 78 del 21.05.2024 e 

ss.mm.ii.; 

- il Regolamento di contabilità, approvato con Delibera di Consiglio Comunale n. 36 del 

21/12/2016; 

- il D. Lgs. n. 267/2000 

- il D. Lgs. n. 118/2011 e ss.mm.ii.; 

Dato atto che non sussistono situazioni di conflitto di interessi, anche potenziale, del 

Responsabile di Servizio e del responsabile del procedimento dell’atto, ai sensi dell’art. 6 bis della 

Legge n. 241/1990, così come introdotto dalla Legge n. 190/2012; 

Premesso che: 

- con la L.R. 18 gennaio 2019, n. 5, la Regione Sardegna, ha inteso sostenere e promuovere il 

riconoscimento della fibromialgia quale patologia progressiva e invalidante ed ha istituito, all'art. 7-

bis, un sostegno economico denominato "Indennità regionale fibromialgia", finalizzato a facilitare il 

miglioramento della qualità complessiva della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da 

fibromialgia; 

- con la L. R. 21 novembre 2024, n. 18, la Regione Sardegna ha aggiornato l’art. 7-bis della L.R. 

5/2019 prevedendo che a decorrere dall’anno 2025, l’Indennità Regionale Fibromialgia è erogata 

nella forma di un contributo per il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere 

sanitario, qualora non coperti da servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura della 

persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800, in relazione alla disponibilità 

del bilancio regionale; 

Richiamate: 

- La Deliberazione n. 9/22 del 12/02/2025, con la quale vengono approvate le linee di 

indirizzo, al fine di definire le modalità di riconoscimento del contributo denominato 
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“Indennità regionale fibromialgia (IRF)", 

- la Nota RAS, pervenuta al Prot. Generale dell’Ente n. 6077 del 19/02/2025, con la quale si 

stabilisce che i comuni, che predispongono e pubblicano l’avviso rivolto ai residenti, 

gestiranno l’intervento nei limiti delle risorse assegnate e provvederanno ad acquisire le 

nuove domande entro il 30 aprile 2025, insieme all’attestazione ISEE e alla certificazione 

medica attestante la sindrome fibromialgica; 

- la Nota RAS n. 4162 del 03/03/2025 con la quale si stabilisce che oltre alla tipologia di 

Attestazione dell’ISEE SOCIO SANITARIO, più favorevole per il beneficiario, potranno 

essere considerate anche le Attestazioni dell’ISEE ORDINARIO o dell’ISEE CORRENTE; 

Considerato che per accedere al contributo i cittadini affetti da fibromialgia devono essere in 

possesso dei seguenti requisiti: 

- Essere residenti nel Comune di Assemini; 

- essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La 

stessa deve riportare una data non successiva al 30 aprile 2025 (quale termine perentorio 

stabilito dalla Regione Sardegna) e deve essere rilasciata da un medico specialista (non 

medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione, iscritto all'albo, sia 

dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;  

- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalità.  

Atteso che: 

- l’importo del sostegno economico è rapportato alla situazione economica del beneficiario, 

misurata in ragione delle soglie ISEE stabilite nelle Linee Guida regionali, approvate con la 

Deliberazione RAS n. 9/22 del 12.02.2025 e che in assenza dell’ISEE è prevista la 

massima decurtazione del contributo; 

- l’indennità sarà riconosciuta in seguito alla verifica della documentazione di spesa 

presentata dai beneficiari (fatture e scontrini parlanti riconducibili esclusivamente al 

destinatario del contributo), nei limiti delle risorse assegnate dalla Regione Sardegna, 

solamente ad avvenuto trasferimento delle stesse; 

- l’importo dell’indennità riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminato in 

diminuzione proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del 

bilancio regionale; 

Preso atto che le istanze di accesso al contributo potranno essere presentate dal 17/03/2025 al 

30/04/2025, esclusivamente on-line mediante il portale Assemini Sociale  

https://asseminisociale.retedelsociale.it; 
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Preso atto che, in seguito all’istruttoria delle domande, il Comune provvederà all’approvazione 

dell’elenco dei beneficiari e, successivamente, all’invio alla Direzione generale delle Politiche 

Sociali dei dati anonimizzati per l'annualità in corso, entro il 30 giugno 2025, tramite la piattaforma 

Sipso; 

Ritenuto necessario approvare per l’anno 2025 l’Avviso Pubblico per l’accesso al contributo 

denominato “Indennità regionale fibromialgia”, allegato al presente atto per costituirne parte 

integrante e sostanziale, da pubblicare all’albo pretorio e nel sito istituzionale dell’Ente; 

DETERMINA 

Di considerare la premessa quale parte integrante e sostanziale del presente atto; 

Di approvare per l’anno 2025 l’Avviso Pubblico, allegato alla presente Determinazione, con cui si 

prevede l’apertura dei termini per la presentazione delle domande di ammissione al contributo 

denominato “Indennità Regionale Fibromialgia”; 

Di pubblicare l’Avviso nell’Albo pretorio online, nel sito del Comune e, contestualmente, nella 

piattaforma Assemini Sociale https://asseminisociale.retedelsociale.it; 

Di stabilire che le domande potranno essere presentate dal 17/03/2025 al 30/04/2025, secondo 

le modalità definite nel suddetto Avviso, esclusivamente online nel portale Assemini Sociale 

https://asseminisociale.retedelsociale.it e che non saranno accolte quelle eventualmente 

trasmesse in qualsiasi altra modalità; 

Di dare atto che, in seguito all’istruttoria delle domande, il Comune provvederà all’approvazione 

dell’elenco dei beneficiari e, successivamente, all’invio alla Direzione generale delle Politiche 

Sociali dei dati anonimizzati per l'annualità in corso, entro il 30 giugno 2025, tramite la piattaforma 

Sipso; 

Di attestare ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa – contabile di cui all’articolo 

147-bis, comma 1, del D.lgs. 267/2000, la regolarità tecnica del presente provvedimento in ordine 

alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso 

unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento; 

Di dichiarare di non trovarsi, con riferimento alla presente determinazione e al procedimento 

correlato, in condizione di conflitto di interessi anche potenziale ai sensi dell’articolo 6 bis della 

legge 241/90 e dell’articolo 6 comma 2 del D.P.R. 62/2013; 

Di dare atto che la presente Determinazione non comporta oneri a carico del bilancio comunale e 

che pertanto non è richiesto il parere di regolarità contabile; 
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La Responsabile dell’ Area Servizi Socio-Culturali e 

Istruzione 
Dott.Ssa Valentina Melis 
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Piazza Repubblica, 09032 - P.IVA 00544230923 

Centralino 070-9491, www.comune.assemini.ca.it 

 

Ufficio di Segreteria Generale 

 

Copia Cartacea della presente determinazione è stata trasmessa per l’affissione all’albo pretorio comunale per la 

pubblicazione per quindici giorni consecutivi. 

 

Assemini Lì, ____/____/______ 

L’ Incaricato 

__________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento Firmato digitalmente ai sensi del TU 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e rispettive norme collegate, 
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
L’accesso agli Atti viene garantito attraverso l’ufficio di Segreteria Generale ed i singoli responsabili di 
procedimento ai quali l’atto si riferisce, ai sensi e con le modalità di cui L. 241/90, come modificata dalla L. 
15/2005, nonché al regolamento per l’accesso agli atti del Comune di Assemini. 
 

 

 

 

 

 


