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Determinazione della Responsabile N.  DEL   

 
OGGETTO: SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO INDENNITÀ REGIONALE 

FIBROMIALGIA ANNO 2025.  RIAPERTURA TERMINI ART.9 L.R. 24 

DEL 11/09/2025. APPROVAZIONE ELENCHI PROVVISORI DELLE 

ISTANZE AMMESSE ED ESCLUSE E FABBISOGNO COMPLESSIVO 

2025. 

 

Il Responsabile dell’  Area Servizi Socio-Culturali e Istruzione 

 
 
Richiamato il Decreto del Sindaco n. 16 del 14.10.2024 con il quale è stato conferito alla 

sottoscritta l’incarico di Posizione Organizzativa dell'Area Servizi Socio Culturali e 

Istruzione; 

Richiamati: 

- l’articolo 107 del Decreto Legislativo n. 267 del 18.8.2000, Testo Unico delle leggi 

sull’ordinamento degli enti locali; 

- lo Statuto Comunale; 

- il vigente regolamento sull’ordinamento degli uffici e dei servizi;  

- la deliberazione del Consiglio comunale n. 9 del 19/03/2025 recante ad oggetto 

“Approvazione Documento Unico di Programmazione (D.U.P.) 2025/2027”, 

esecutiva ai sensi di legge; 

- la deliberazione del Consiglio comunale n. 30 del 25/03/2025, recante ad oggetto 

“Approvazione Bilancio di Previsione per gli esercizi 2025/2027 e relativi allegati”, 

esecutiva ai sensi di legge; 

- la deliberazione della Giunta comunale n. 46 del 10.04.2025, recante ad oggetto 

“Approvazione Piano Esecutivo di Gestione (P.E.G) 2025/2027. Assegnazione 
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risorse finanziarie”, esecutiva ai sensi di legge; 

- La Deliberazione della Giunta comunale n. 125 del 06/08/2025 recante ad oggetto” 

PIANO INTEGRATO DI ATTIVITÀ E ORGANIZZAZIONE (PIAO). 

AGGIORNAMENTO RELATIVO AL TRIENNIO 2025-2026-2027 esecutiva ai sensi 

di legge; 

- il Regolamento di contabilità, approvato con Delibera di Consiglio Comunale n. 36 

del 21/12/2016; 

- il D. Lgs. n. 267/2000; 

- il D. Lgs. n. 118/2011 e ss.mm.ii.; 

Premesso che: 

- con la L.R. 18 gennaio 2019, n. 5, la Regione Sardegna, ha inteso sostenere e 

promuovere il riconoscimento della fibromialgia quale patologia progressiva e invalidante 

ed ha istituito, all'art. 7-bis, un sostegno economico denominato "Indennità regionale 

fibromialgia", finalizzato a facilitare il miglioramento della qualità complessiva della vita dei 

cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 

- con la L. R. 21 novembre 2024, n. 18, la Regione Sardegna ha aggiornato l’art. 7-bis 

della L.R. 5/2019 prevedendo che a decorrere dall’anno 2025, l’Indennità Regionale 

Fibromialgia è erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese da destinare 

a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da servizio sanitario regionale, 

socio-sanitario e di cura della persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di 

euro 800, in relazione alla disponibilità del bilancio regionale; 

Richiamate: 

- La Deliberazione n. 9/22 del 12/02/2025, con la quale vengono approvate le linee di 

indirizzo, al fine di definire le modalità di riconoscimento del contributo denominato 

“Indennità regionale fibromialgia (IRF)", 

- la nota RAS, pervenuta al Prot. Generale dell’Ente n. 6077 del 19/02/2025, con la 

quale si stabilisce che i comuni, che predispongono e pubblicano l’avviso rivolto ai 

residenti, gestiranno l’intervento nei limiti delle risorse assegnate e provvederanno 

ad acquisire le nuove domande entro il 30 aprile 2025, insieme all’attestazione 

ISEE e alla certificazione medica attestante la sindrome fibromialgica; 
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- la Nota RAS n. 4162 del 03/03/2025 con la quale si stabilisce che oltre alla tipologia 

di Attestazione dell’ISEE SOCIO SANITARIO, più favorevole per il beneficiario, 

potranno essere considerate anche le Attestazioni dell’ISEE ORDINARIO o 

dell’ISEE CORRENTE; 

Visti: 

-  l’art. 1 della L. R. n. 11 del 29/04/2025, a modifica dell’art. 7-bis della L. R. n. 5 

del 18/01/2019, che posticipa all’annualità 2026 l’applicazione del riconoscimento 

dell’Indennità Fibromialgia in ragione della rendicontazione della spesa; 

- l’’art. 2 della medesima L. R. n. 11 del 29/04/2025 che stabilisce che la 

determinazione delle modalità e dei criteri per la concessione della “Indennità 

Regionale Fibromialgia” avverrà, per l’anno in corso, secondo le Linee di indirizzo 

allegate alla D. G. R. n. 10/39 del 16 marzo 2023; 

- l’art.9, comma 13 e 14, della L. R. n. 24 del 11 settembre 2025, che approva, per 

l’anno 2025, la riapertura dei termini per la concessione del sostegno denominato 

“Indennità Regionale Fibromialgia” per i cittadini che alla data del 30 aprile 2025 

non abbiano presentato domanda per l’ottenimento dell’Indennità Regionale 

Fibromialgia; 

Preso atto che: 

-  la nota RAS prot. 10797 del 22/05/2025 stabilisce che i cittadini che hanno 

presentato regolare istanza entro i termini del 30/04/2025, così come fissati per 

legge, non dovranno presentare documentazione giustificativa per il rimborso delle 

spese sostenute; 

- restano valide le istanze già presentate alla data del 30/04/2025 mediante il 

portale web Assemini Sociale e saranno ammessi anche coloro che, pur non 

avendo presentato istanza nel 2025, abbiano presentato domanda e siano risultati 

aventi diritto nell’annualità 2024; 

Viste: 

- la propria Determinazione n. 221 del 17/03/2025 recante ad oggetto: “Indennità 

Regionale Fibromialgia (IRF). LL.RR. n. 5/2019 modificata dalla L.R. 18/2024, 

D.G.R. n. 9/22 del 12/02/2025. Approvazione avviso pubblico annualità 2025”; 
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- la propria Determinazione n. 586 del 30/06/2025 son stati approvati per l’anno 2025 

gli elenchi provvisori degli ammessi e degli esclusi al sostegno economico 

regionale denominato “Indennità regionale fibromialgia (IRF)”; 

Visto l’Avviso di riapertura dei termini per l’assegnazione del sostegno economico 

denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF), pubblicato nel sito istituzionale 

dell’Ente in data 23.09.2025; 

Preso atto che entro il termine del 10/10/2025, così come stabilito dal suddetto Avviso di 

riapertura dei termini, sono pervenute nel portale web asseminisociale.retedelsociale.it  n.  

4 nuove istanze di accesso al beneficio regionale; 

Considerato che in ragione dell’istruttoria eseguita sulla documentazione agli atti 

dell’Ufficio Servizi Sociali si è proceduto a redigere gli elenchi provvisori dei richiedenti 

distinti come di seguito indicato: 

- n. 175 istanze ammesse, di cui n. 155 presentate nell’anno 2025 e n. 20 

presentate nel 2024, aventi diritto al sussidio in rinnovo d’ufficio come previsto 

dalla RAS; 

- n. 1 istanza esclusa, per mancanza dei requisiti di cui all’art. dell’Avviso Pubblico; 

Ritenuto necessario approvare per l’anno 2025 gli elenchi provvisori degli ammessi e 

degli esclusi, per l’accesso al sostegno economico regionale, allegati al presente atto per 

costituirne parte integrante e sostanziale, da pubblicare all’albo pretorio e nel sito 

istituzionale dell’Ente; 

Preso atto che: 

- gli elenchi provvisori saranno pubblicati all’Albo Pretorio e sul sito internet del 

Comune di Assemini, stabilendo il termine di dieci giorni per la presentazione di 

eventuali ricorsi dalla data di pubblicazione della presente determinazione; 

- in assenza di ricorsi, gli elenchi provvisori degli ammessi e degli esclusi al sostegno 

economico regionale saranno confermati come definitivi, senza necessità di 

adottare ulteriori provvedimenti; 
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Preso atto che il fabbisogno complessivo massimo per l’anno 2025 ammonta ad € 

140.000,00, rideterminato in € 124.040,00 con l’applicazione delle decurtazioni in ragione 

dell’ISEE; 

Tenuto conto che: 

- qualora l’importo complessivo delle istanze di ammissione al beneficio superasse la 

disponibilità finanziaria regionale, l’importo del sostegno economico sarà 

riconosciuto in ragione della situazione economica del beneficiario, misurata in 

base alle soglie di ISEE previste dalla attuale normativa;  

-  il Comune provvederà all’erogazione del beneficio economico solamente ad 

avvenuto trasferimento delle risorse assegnate dalla Regione Sardegna. 

 

DETERMINA 

Di considerare la premessa quale parte integrante e sostanziale del presente atto; 

Di approvare per l’anno 2025 gli elenchi provvisori degli ammessi e degli esclusi al 

sostegno economico regionale denominato “Indennità regionale fibromialgia (IRF)”, quale 

parte integrante e sostanziale del presente atto; 

Di approvare per l’anno 2025 il fabbisogno complessivo massimo pari ad € 140.000,00, 

rideterminato in € 124.040,00 con l’applicazione delle decurtazioni in ragione dell’ISEE; 

Di provvedere alla pubblicazione degli elenchi provvisori degli ammessi e degli esclusi 

all’albo pretorio e nel sito istituzionale dell’Ente con valore di notifica, garantendo la tutela 

dei dati personali mediante indicazione del numero e della data del protocollo delle 

istanze pervenute, nel rispetto di quanto disposto dalle Linee guida in materia di 

trattamento di dati personali, contenuti anche in atti e documenti amministrativi, effettuato 

per finalità di pubblicità e trasparenza sul web da soggetti pubblici e da altri enti obbligati e 

del D. Lgs. 14 marzo 2013, n. 33: “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di 

pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 

amministrazioni”, in particolare l’art. 26 comma 4; 

Di stabilire il termine di dieci giorni, decorrenti dalla data di pubblicazione della presente 

Determinazione, per la presentazione di eventuali ricorsi, decorsi i quali, gli elenchi 

provvisori degli ammessi e degli esclusi saranno considerati definitivi, senza necessità di 
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adottare ulteriori provvedimenti; 

Di attestare ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa contabile di cui 

all’articolo 147-bis, comma 1, del D. Lgs, 267/2000, la regolarità tecnica del presente 

provvedimento in ordine alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, 

il cui parere favorevole è reso unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento; 

Di dichiarare di non trovarsi, con riferimento alla presente determinazione e al 

procedimento correlato, in condizione di conflitto di interessi anche potenziale ai sensi 

dell’articolo 6 bis della legge 241/90 e dell’articolo 6 comma 2 del D.P.R. 62/2013 

Di dare atto che la presente Determinazione non comporta oneri a carico del bilancio 

comunale e che pertanto non è richiesto il parere di regolarità contabile. 

 
 
 

 
La Responsabile dell’ Area Servizi Socio-Culturali e 

Istruzione 
Dott.Ssa Valentina Melis 
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Piazza Repubblica, 09032 - P.IVA 00544230923 

Centralino 070-9491, www.comune.assemini.ca.it 

 

Ufficio di Segreteria Generale 

 

Copia Cartacea della presente determinazione è stata trasmessa per l’affissione all’albo pretorio comunale per la 

pubblicazione per quindici giorni consecutivi. 

 

Assemini Lì, ____/____/______ 

L’ Incaricato 

__________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento Firmato digitalmente ai sensi del TU 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e rispettive norme collegate, 
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
L’accesso agli Atti viene garantito attraverso l’ufficio di Segreteria Generale ed i singoli responsabili di 
procedimento ai quali l’atto si riferisce, ai sensi e con le modalità di cui L. 241/90, come modificata dalla L. 
15/2005, nonché al regolamento per l’accesso agli atti del Comune di Assemini. 
 

 

 

 

 

 


